
NOS FORMULES PETITES FAIMSCOMPOSEZ VOTRE SALADE

•	 1	Soupe	
•	 1	Topping
•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

Menu sOuPe

•	 1	Sandwich	
•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

Menu sandwich

•	 1	Tour te
•	 1	Base	+	1	topping	

•	 	jaune	gratuit

•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

Menu tOurte

•	 1	Petit	plat
•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

Menu Petit Plat

choisissez votre base1Menu salade                                                     

choisissez vos toppings2

choisissez votre sauce3

•	 1	Salade	
							1	base	+	4	toppings	+	1	topping
								jaune	gratuit	+	1	sauce

•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

salade siMPle                                                   
•	 1	Salade	
							1	base	+	4	toppings	+	1	topping																																																		
								jaune	gratuit	+	1	sauce

13,50 €

9,90 €

13,50 €

8,50 €

9,50 €

8,90 €

nOs desserts

mesclun pâte pousse
d‘épinard

quinoa riz
sauvage

iceberg épautre mâche

poulet saumon avocat thon betterave carotte oignon crouton

bacon crevette radis aubergine maïs brocoli olive herbe

jambon
cru

jambon
cuit

mozza tomate
cerise

oeuf champignon noix sésame

huile 
citron

huile &
vinaigre

citron 
frais

caesar moutarde moutarde
& miel

vinaigre 
balsamique

ail & 
basilic

bol 
vapeur

pain mini
focaccia

6,50 € 0,50 € 0,80 €

yaourt
grec

tiramisu
nutella

tiramisu
speculos

duo 
d‘agrumes

3,90 € 3,90 € 3,90 € 3,90 €

muffin
nutella

muffin 
choco

muffin
citron

muffin
fruits 

rouges

3,60 € 3,60 € 3,60 € 3,60 €

2,10 € 1,85 € 0,95 € 0,25 €

.
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...

....

..
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sur le POuce

salade
niçoise

salade
césar

salade 
végétarienne

9,90 € 9,90 € 9,90 €

tomate 
séchée

parmesan courgette mimolette concombre pois 
chiche

oignon 
frit

fêta artichaut chorizo mozza 
stick

mini
barbagiuan

crevette 
spicy

poulet 
spicy

poulet 
crispy

falafel

tomate 
séchée
spicy

cookie
classique

cookie 
nutella

cookie 
choco

cookie 
choco 
blanc

3,00 € 3,00 € 2,80 € 2,80 €

cake 
citron

cake 
marbré

madeleine compote
pomme

3,00 € 3,00 € 1,50 € 3,90 €

perles 
tapioca

mousse 
coco

exotique

panna 
cotta
nature

fromage 
frais & 

granola

3,90 € 3,90 € 3,90 € 3,90 €
•	 1	Wok
•	 1	Boisson
•	 1	Desser t

Menu wOk

13,50 €

...

.


